R,l‘ Roberta Carreri

INTENTIONERNES DANS
Workshop ledet aof Roberta Carreri
Skuespiller péd Nordisk Teaterlaboratorium - Odin Teatret 1974 - 2024

Workshoppen med Roberta Carreri er opdelt i to dele. Den farste del vil koncentrere sig om
skuespillerens fysiske traening - om opvagningen af skuespillerens narveaer. Anden del vil
fokusere p& arbejdet med stemmen, der omfatter avelser, der vaekker forskellige klang i
stemmen og udvikle evnen til at foretage vokale handlinger i rummet.

Formdlet med workshoppen er at overfgre pd relativt kort tid, grundlaget for en traening der
kan hjlpe de unge skuespillere med at opdage deres sceniske naervaer gennem udforskning
af en formaliseret scenisk adfeerd; og de erfarne skuespillere til at frigere sig selv fra deres
egne klichéer.

Workshoppen vil sztte fokus p&a opmaerksomhed af ens eget naervaer i forhold til rummet og
de andre skuespillere pé scenen: hvordan man kan vzre til stede i den handling, man er i
gang med, og samtidig vaere klar til at reagere. Workshoppen vil ogsé fokusere p&, hvordan
du finder kroppens akse, hvordan du arbejder med intentionerne, og pa hvilken méde man
opnér en dynamisk immobilitet. Vi vil udforske forskellige kvaliteter af energi i blikket og laere
at identificere forskellige punkter i kroppen, hvorfra impulsen, der vil fgre en i rummet, starter.
Vi vil arbejde med skabelsen af fysiske og vokale handlinger, og hvordan man kan realisere
dem med forskellige energikvaliteter. Og endelig vil workshoppen ogsa fokusere pa aspektet
af vokaltraening med flere krop resonatorer og forholdet mellem vokale og fysiske handlinger.

Praktiske oplysninger:
e Hgijst 20 deltagere. Observatarer vil blive accepteret.

Arrangererne skal levere:
o Et rent arbejdsrum, helst med et treegulv. Lokalet skal vaere stort nok til det fysiske
arbejde for 20 personer.
e Et godt lydsystem med indgang og mini jack-kabel.

Deltagerne skal:
e Komme med et sporty og behageligt outfit.
e Have lzrt en tekst p& mindst 20 linjer udenad.
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